
  

Astoria Restaurant

  Fel principal   1  

Ciolan la tava cu cartofi
cartofi 300g (produs / din produs congelat), ciolan de porc 250g, smantana
100g, unt 10g, pasta usturoi 2g. Alergeni: Lapte, Aditivi: Conservant: E224
Agent de ingrosare: E415 Amidon modificat: E1414 Corector de aciditate: E330 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 321.96kcal / 1347 kJ, Grasimi / Lipide 23.8g, Acizi
grasi saturati 7.84g, Glucide/ Carbohidrati 14.69g, Zaharuri 0.67g, Fibre 1.09g, Proteine 12.43g,
Sare 1.91g

  500g

Piept de pui a la Matra
ciuperci champignon 150g, piept de pui 150g, sunca 50g, bacon 50g, ulei 20ml,
sare 2g. Alergeni: Telina, Soia, Aditivi: Stabilizator: E407 Antioxidant: E316 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 226.76kcal / 949 kJ, Grasimi / Lipide 14.09g, Acizi
grasi saturati 3.34g, Glucide/ Carbohidrati 2.72g, Zaharuri 1.99g, Fibre 0.96g, Proteine 21.32g,
Sare 1.98g

  250g

Ficatei de pui cu ceapa
ficatei de pui 200g, ceapa 150g, ulei 30ml, sare 5g, boia dulce 2g, usturoi 2g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 328.47kcal / 1374 kJ, Grasimi / Lipide 20.45g, Acizi
grasi saturati 3.5g, Glucide/ Carbohidrati 7.71g, Zaharuri 0.11g, Fibre 0.93g, Proteine 26.69g, Sare
2.67g

  200g

Snitel de porc
cotlet de porc 150g, ulei 150ml, pesmet 50g, faina 50g, piper negru 1g, sare 1g,
oua 1g. Alergeni: Oua, Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 776.92kcal / 3251 kJ, Grasimi / Lipide 32.65g, Acizi
grasi saturati 29.41g, Glucide/ Carbohidrati 29.26g, Zaharuri 0.92g, Fibre 0.4g, Proteine 17.85g,
Sare 0.72g

  250g

Matrai Borzas
cartofi 300g, piept de pui 150g, smantana 100g, ulei 100ml, cascaval 100g, faina
30g, pasta usturoi 20g, oua 10g. Alergeni: Lapte, Oua, Gluten, Aditivi:
Conservant: E224 Agent de ingrosare: E415 Amidon modificat: E1414 Corector
de aciditate: E330 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 399.96kcal / 1673 kJ, Grasimi / Lipide 29.88g, Acizi
grasi saturati 7.2g, Glucide/ Carbohidrati 16.59g, Zaharuri 1.89g, Fibre 1.85g, Proteine 14.5g, Sare
1.19g

  450g
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Cotlet de porc a la Tanyasi
cotlet de porc 150g, ficat de pui 100g, ciuperci 100g, ceapa 80g, mazare 80g,
piper 1g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 133.1kcal / 557 kJ, Grasimi / Lipide 5.01g, Acizi
grasi saturati 1.7g, Glucide/ Carbohidrati 6.41g, Zaharuri 2.8g, Fibre 0.6g, Proteine 15.18g, Sare
0.53g

  400g
27.5 Lei

Ciolan cu os la tava cu cartofi
cartofi 300g (produs / din produs congelat), ciolan afumat cu os 500g (produs /
din produs congelat), smantana 100ml, ulei 100ml, unt 10g, ceapa 5g, usturoi
2g, sare 1g. Alergeni: Lapte, Mustar, Telina, Soia, Oua, Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 375.6kcal / 1572 kJ, Grasimi / Lipide 32.59g, Acizi
grasi saturati 13.08g, Glucide/ Carbohidrati 13.86g, Zaharuri 1.52g, Fibre 0.92g, Proteine 9.88g,
Sare 1.11g

  600g

Piept de pui picant
piept de pui 150g, morcovi 50g, castraveti 50g, Ardei Kapia 50g, Ardei iute tocat
20g, sos worchester 20g, unt 1g. Alergeni: Lapte, Mustar, Aditivi: Conservant:
E202 Agent de ingrosare: E415, E412 Corector de aciditate: E330 Colorant:
E150c 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 97.68kcal / 409 kJ, Grasimi / Lipide 2.24g, Acizi
grasi saturati 0.54g, Glucide/ Carbohidrati 4.77g, Zaharuri 3.48g, Fibre 1.24g, Proteine 14.18g,
Sare 1.6g

  250g

Piept de rata cu portocale si ghimbir
piept de rata 400g (produs / din produs congelat), portocale 150g, ulei 15ml,
gem 10g, usturoi 10g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 396.55kcal / 1659 kJ, Grasimi / Lipide 32.01g, Acizi
grasi saturati 10.03g, Glucide/ Carbohidrati 6.61g, Zaharuri 4.85g, Fibre 0.95g, Proteine 19.42g,
Sare 0.55g

  400g

Pulpa de rata cu mere,varza rosie si pireu
pulpa de rata 500g (produs / din produs congelat), varza rosie 250g, cartofi
250g, mere rosii 200g, ulei 50ml, unt 10g, lapte 5ml, sare 3g, maghiran
2g. Alergeni: Lapte, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 292.9kcal / 1225 kJ, Grasimi / Lipide 18.75g, Acizi
grasi saturati 3.35g, Glucide/ Carbohidrati 14.79g, Zaharuri 6.2g, Fibre 2.69g, Proteine 23.76g,
Sare 0.77g

  600g
70 Lei

  0752030561

Harghita, Gheorgheni, Str .Doua Puduri Nr.2
  www.allview.ro/era



  

Astoria Restaurant

Tocanita de vita cu vin rosu
pulpa vita 250g, ceapa 200g, ulei 40ml, ardei 30g, sare 5g, piper 3g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 360.07kcal / 1507 kJ, Grasimi / Lipide 19.15g, Acizi
grasi saturati 2.19g, Glucide/ Carbohidrati 1.87g, Zaharuri 0.68g, Fibre 6.7g, Proteine 29.92g, Sare
2.42g

  200g

File din pulpa de pui cu sos picant
pulpa de pui 180g (produs / din produs congelat), smantana 100ml, castraveti
in otet 80g, slanina afumata 50g, ardei iute 20g, piper 1g. Alergeni: Mustar,
Lapte, Aditivi: Conservant: E202 Agent de ingrosare: E415 Corector de aciditate:
E330 Agent de incarcare: E509 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 166.78kcal / 698 kJ, Grasimi / Lipide 14.81g, Acizi
grasi saturati 5.87g, Glucide/ Carbohidrati 1.82g, Zaharuri 1.53g, Fibre 0.19g, Proteine 6.18g, Sare
0.7g

  580g

Gnocchi cu piept de pui
gnocchi 250g, piept de pui 150g (produs / din produs congelat), smantana 50g,
ceapa 50g, ulei 30ml, boia 2g, sare 2g. Alergeni: Gluten, Lapte, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 193.24kcal / 809 kJ, Grasimi / Lipide 12.15g, Acizi
grasi saturati 3.95g, Glucide/ Carbohidrati 10.92g, Zaharuri 0.81g, Fibre 0.67g, Proteine 9.28g,
Sare 0.9g

  450g

Platou Astoria pentru doua persoane
cartofi steak 300g (produs / din produs congelat), ceafa de porc 280g, piept de
pui 220g (produs / din produs congelat), cascaval 200g, carnati cabanos 120g,
ulei 120ml, conopida 100g, sunca 50g, pesmet 10g, oua 10g, orez 7g, piper 5g,
faina 5g. Alergeni: Lapte, Gluten, Telina, Soia, Mustar, Oua, Aditivi: Colorant:
E120 Conservant: E250 Potentiator de aroma: E621 Antioxidant: E301, E316
Stabilizator: E407 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 402.26kcal / 1683 kJ, Grasimi / Lipide 17.68g, Acizi
grasi saturati 10.3g, Glucide/ Carbohidrati 6.91g, Zaharuri 0.33g, Fibre 0.95g, Proteine 16.7g, Sare
0.85g

  1200g

Piept de pui umplut cu cascaval si prune uscate
piept de pui 220g, cascaval 100g, ulei 100ml, prune uscate 50g, pesmet 30g,
faina 20g, sare 5g, oua 1g. Alergeni: Lapte, Oua, Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 648.48kcal / 2713 kJ, Grasimi / Lipide 47.06g, Acizi
grasi saturati 21.87g, Glucide/ Carbohidrati 25.31g, Zaharuri 7.49g, Fibre 1.43g, Proteine 27.26g,
Sare 2.84g

  270g
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Piept de pui cu sos roquefort
piept de pui 220g, cascaval 100g, crema cuisin 100g, ulei 100ml, gorgonzola
50g, pesmet 30g, faina 20g, oua 10g, sare 2g, mustar 2g. Alergeni: Lapte, Oua,
Mustar, Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 718.25kcal / 3005 kJ, Grasimi / Lipide 57.47g, Acizi
grasi saturati 28.39g, Glucide/ Carbohidrati 15.57g, Zaharuri 1.83g, Fibre 0.15g, Proteine 32.79g,
Sare 2.54g

  270g

Ficatei de pui natur/curcan natur
ficat de pui 250g (produs / din produs congelat), ulei 20ml, sare 5g, piper 2g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 300.31kcal / 1256 kJ, Grasimi / Lipide 17.27g, Acizi
grasi saturati 3.56g, Glucide/ Carbohidrati 2.03g, Zaharuri 0.01g, Fibre 0.26g, Proteine 32.35g,
Sare 2.71g

  200g

Muschi de vita a la Budapesta
muschi de vita 220g (produs / din produs congelat), ciuperci 50g, ficat de pui
50g (produs / din produs congelat), ceapa 50g, ardei 40g, rosii 40g, bacon
afumat 40g, mazare 20g (produs / din produs congelat), ulei 20ml, sos
worchester 10g, piper negru 2g. Alergeni: Soia, Dioxid de sulf, Moluste, Lupin,
Mustar, Aditivi: Agent de ingrosare: E412 Colorant: E150c 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 273.85kcal / 1146 kJ, Grasimi / Lipide 13.91g, Acizi
grasi saturati 3.17g, Glucide/ Carbohidrati 5.35g, Zaharuri 3.18g, Fibre 2.1g, Proteine 28.9g, Sare
0.98g

  250g

Muschi de vita a la Stroganoff
muschi de vita 150g (produs / din produs congelat), castraveti in otet 50g,
smantana 50g, ciuperci 50g, ceapa alba 50g, ulei 50ml, faina 20g, mustar
10g. Alergeni: Mustar, Dioxid de sulf, Moluste, Lupin, Gluten, Aditivi: Agent de
incarcare: E509 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 313.16kcal / 1310 kJ, Grasimi / Lipide 23.04g, Acizi
grasi saturati 4.3g, Glucide/ Carbohidrati 10.69g, Zaharuri 2.72g, Fibre 0.68g, Proteine 16.1g, Sare
0.48g

  250g

Snitel Vienez cu cascaval
piept de pui 150g (produs / din produs congelat), ulei 100ml, cascaval 30g,
faina 15g, oua 10g, pesmet 3g. Alergeni: Lapte, Gluten, Oua, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 690.46kcal / 2889 kJ, Grasimi / Lipide 32.15g, Acizi
grasi saturati 28.41g, Glucide/ Carbohidrati 7.18g, Zaharuri 0.27g, Fibre 0.18g, Proteine 29.1g,
Sare 0.52g

  180g
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Cotlet tiganesc
ceafa de porc 180g, slanina 150g, ulei 30g, boia dulce 5g, sare 5g, faina 5g,
pasta usturoi 4g, piper 1g. Alergeni: Gluten, Aditivi: Conservant: E224 Agent de
ingrosare: E415 Amidon modificat: E1414 Corector de aciditate: E330 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 837.82kcal / 3505 kJ, Grasimi / Lipide 82.43g, Acizi
grasi saturati 29.5g, Glucide/ Carbohidrati 3.01g, Zaharuri 0.72g, Fibre 0.18g, Proteine 19.52g,
Sare 2.83g

  250g

Aripi de porc cu legume asortate si cartofi natur
Aripi de porc 250g, cartofi 150g, salata Mexicana 150g, ulei 50ml, unt sarat,
baton 1g. Alergeni: Lapte, Telina, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 215.28kcal / 901 kJ, Grasimi / Lipide 13.76g, Acizi
grasi saturati 2.33g, Glucide/ Carbohidrati 5.5g, Zaharuri 1.71g, Fibre 1.47g, Proteine 13.9g, Sare
1.09g

  450g

Steak
muschi de vita 200g, unt 1g, piper 0.2g, sare 0.2g. Alergeni: Lapte, Dioxid de
sulf, Moluste, Lupin, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 109.39kcal / 458 kJ, Grasimi / Lipide 2.52g, Acizi
grasi saturati 0.8g, Glucide/ Carbohidrati 0.56g, Zaharuri 0.5g, Fibre 0g, Proteine 22.21g, Sare
0.32g

  200g

Cotlet alb umplut cu sunca si cascaval
cotlet de porc 180g, ulei palmier 100ml, sunca 50g, cascaval 50g, pesmet 50g,
oua 10g, sare de masa 2g, faina 2g. Alergeni: Lapte, Telina, Oua, Dioxid de sulf,
Gluten, Aditivi: Stabilizator: E407 Antioxidant: E316 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 649.12kcal / 2716 kJ, Grasimi / Lipide 30.84g, Acizi
grasi saturati 23.97g, Glucide/ Carbohidrati 16.54g, Zaharuri 0.81g, Fibre 0.39g, Proteine 25.34g,
Sare 2.11g

  250g

Piept de pui natur
piept de pui 200g, ulei 15ml, sare 5g, piper 1g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 203.73kcal / 852 kJ, Grasimi / Lipide 10.59g, Acizi
grasi saturati 1.47g, Glucide/ Carbohidrati 0.36g, Zaharuri 0.01g, Fibre 0.14g, Proteine 25.06g,
Sare 2.82g

  180g
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Friptura din costita de porc
coaste de porc 500g (produs / din produs congelat), usturoi 50g, ceapa 30g,
piper 5g, sare 1g, chimion 1g. Alergeni: Gluten, Soia, Mustar, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 282.01kcal / 1180 kJ, Grasimi / Lipide 15.12g, Acizi
grasi saturati 5.13g, Glucide/ Carbohidrati 6.4g, Zaharuri 0.89g, Fibre 0.9g, Proteine 30.89g, Sare
0.63g

  350g

Antricot de vita vanatoresc
antricot de vita 250g, patrunjel 50g, ciuperci 50g, bacon afumat 50g, ceapa 20g,
unt 10g, piper negru 3g, amidon 2g, sare 1g. Alergeni: Soia, Lapte, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 277.19kcal / 1160 kJ, Grasimi / Lipide 19.97g, Acizi
grasi saturati 8.59g, Glucide/ Carbohidrati 3.6g, Zaharuri 0.85g, Fibre 1.05g, Proteine 20.02g, Sare
0.96g

  300g

  supa   2  

Ciorba de fasole boabe cu ciolan
ciolan de porc afumat 80g, fasole 60g, morcov 50g, telina 50g, ulei 20g, oua
20g, ceapa alba 15g, faina 10g, crema gulas dulce 10g, foi dafin 1g. Alergeni: 
Telina, Gluten, Dioxid de sulf, Oua, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 177.45kcal / 742 kJ, Grasimi / Lipide 10.02g, Acizi
grasi saturati 2.37g, Glucide/ Carbohidrati 11.92g, Zaharuri 1.87g, Fibre 0.77g, Proteine 8.56g,
Sare 0.9g

  400ml

Ciorba de peste
corba de peste 350g (produs / din produs congelat), file pangasius 150g (produs
/ din produs congelat). 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 213.63kcal / 894 kJ, Grasimi / Lipide 3.78g, Acizi
grasi saturati 1.02g, Glucide/ Carbohidrati 0.79g, Zaharuri 0.26g, Fibre 0.79g, Proteine 9.18g, Sare
1.36g

  400ml

Supa de fructe rece
compot visine 200g, smantana 200g, frisca 80g, zahar 50g, scortisoara
10g. Alergeni: Lapte, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 203.33kcal / 851 kJ, Grasimi / Lipide 11.55g, Acizi
grasi saturati 7.5g, Glucide/ Carbohidrati 11.29g, Zaharuri 22.7g, Fibre 0.81g, Proteine 2.31g, Sare
0.08g

  400ml
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Ciorba de pui cu tarhon
piept de pui 80g, smantana 50g, conopida 50g (produs / din produs congelat),
morcov 50g, telina 50g, ulei 15ml, lamaie 15g, ceapa 15g, mazare 15g (produs /
din produs congelat), vegeta 3g, sare 2g, tarhon 2g. Alergeni: Telina, Soia,
Seminte de susan, Mustar, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 97.37kcal / 407 kJ, Grasimi / Lipide 6.11g, Acizi
grasi saturati 1.63g, Glucide/ Carbohidrati 5.68g, Zaharuri 1.23g, Fibre 1.19g, Proteine 6.05g, Sare
0.64g

  400ml

Supa din oase cu taitei
oase vita cu maduva 100g, taitei 50g, morcov 50g, varza 50g, telina 50g, ardei
kapia 20g, ceapa 10g, vegeta 5g, sare 2g. Alergeni: Telina, Oua, Gluten, Lapte, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 126.56kcal / 530 kJ, Grasimi / Lipide 5.48g, Acizi
grasi saturati 2.44g, Glucide/ Carbohidrati 11.69g, Zaharuri 1.08g, Fibre 1.55g, Proteine 6.69g,
Sare 0.78g

  400ml

Supa gulas
pulpa vita 100g, cartof 80g, morcov 50g, telina 50g, faina 20g, ceapa 10g, pasta
tomate 10g, crema gulas dulce 10g, ardei rosu 1g. Alergeni: Telina, Gluten,
Dioxid de sulf, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 74.57kcal / 312 kJ, Grasimi / Lipide 0.44g, Acizi
grasi saturati 0.09g, Glucide/ Carbohidrati 9.7g, Zaharuri 1.56g, Fibre 1.92g, Proteine 6.81g, Sare
0.36g

  400ml

Supa crema de cascaval in chifla
crema cuisin 300ml, cascaval 150g, unt 10g, piper negru 1g, delicat
1g. Alergeni: Lapte, Soia, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 269.69kcal / 1128 kJ, Grasimi / Lipide 25.26g, Acizi
grasi saturati 15.2g, Glucide/ Carbohidrati 4.08g, Zaharuri 2.78g, Fibre 0.07g, Proteine 8.77g, Sare
1.01g

  400ml

  Pizza   3  

Hawai
faina 220g, cascaval 120g, ananas 100g, sos pizza 80g, sunca 50g, drojdie 5g,
sare 5g. Alergeni: Lapte, Telina, Gluten, Aditivi: Corector de aciditate: E330
Stabilizator: E407 Antioxidant: E316 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 306.17kcal / 1281 kJ, Grasimi / Lipide 7.58g, Acizi
grasi saturati 4.01g, Glucide/ Carbohidrati 44.33g, Zaharuri 8.02g, Fibre 1.17g, Proteine 12.78g,

  430g
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Sare 2.48g

Pizza Vegetariana
faina 220g, cascaval 120g, sos pizza 80g, broccoli 50g, porumb 50g (produs / din
produs congelat), conopida 50g, mazare 50g (produs / din produs congelat),
masline 30g, rosii 30g, drojdie 5g, sare de masa 5g. Alergeni: Lapte, Telina,
Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 227.56kcal / 952 kJ, Grasimi / Lipide 5.13g, Acizi
grasi saturati 2.42g, Glucide/ Carbohidrati 28.78g, Zaharuri 3.27g, Fibre 0.85g, Proteine 8.32g,
Sare 1.58g

  670g

Pizza Mexicana
faina 220g, cascaval 120g, pulpa porc 100g, smantana 100g, sos pizza 80g,
porumb 50g (produs / din produs congelat), conserva de fasole 50g, ardei iute
30g, ulei floarea soarelui 9ml, drojdie 5g, zahar 3g. Alergeni: Lapte, Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 265.94kcal / 1113 kJ, Grasimi / Lipide 8.49g, Acizi
grasi saturati 4.38g, Glucide/ Carbohidrati 33.72g, Zaharuri 4.4g, Fibre 1.31g, Proteine 12.97g,
Sare 0.97g

  630g

Pizza Chiken
faina 220g, cascaval 120g, piept de pui file, fara piele 100g, sos pizza 80g,
porumb 50g (produs / din produs congelat), mazare 50g (produs / din produs
congelat), ulei 9ml, drojdie 5g. Alergeni: Lapte, Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 304.37kcal / 1273 kJ, Grasimi / Lipide 8.33g, Acizi
grasi saturati 3.6g, Glucide/ Carbohidrati 39.73g, Zaharuri 5.61g, Fibre 0.86g, Proteine 15.34g,
Sare 1.1g

  480g

Pizza Quattro Stagione
faina 160g, cascaval 120g, sos pizza 80g, rosii 50g, piept de pui 25g, ciuperci
champignon 25g, conserva de fasole 20g, porumb 20g (produs / din produs
congelat), masline negre 20g, salam de vara 13g, pulpa porc 13g, sunca 13g,
mazare 13g (produs / din produs congelat), ardei iute 13g, ulei 9g, drojdie
5g. Alergeni: Lapte, Telina, Mustar, Soia, Oua, Gluten, Aditivi: Stabilizator: E407
Antioxidant: E316 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 225.23kcal / 942 kJ, Grasimi / Lipide 7.06g, Acizi
grasi saturati 2.96g, Glucide/ Carbohidrati 29.06g, Zaharuri 3.96g, Fibre 1.05g, Proteine 9.89g,
Sare 0.92g

  650g
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Pizza campagniola
faina 220g, cascaval 120g, ciuperci 100g, sos pizza 80g, sunca 50g, ulei 9ml,
drojdie 5g. Alergeni: Telina, Lapte, Gluten, Aditivi: Stabilizator: E407
Antioxidant: E316 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 341.95kcal / 1431 kJ, Grasimi / Lipide 10.19g, Acizi
grasi saturati 4.99g, Glucide/ Carbohidrati 46.82g, Zaharuri 5.62g, Fibre 1.5g, Proteine 15.14g,
Sare 1.63g

  400g

Pizza Bismarck
faina 220g, bacon 100g, cascaval 100g, sos pizza 80g, drojdie 2g. Alergeni: 
Lapte, Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 371.09kcal / 1553 kJ, Grasimi / Lipide 13.6g, Acizi
grasi saturati 6.15g, Glucide/ Carbohidrati 42.53g, Zaharuri 4.56g, Fibre 0.9g, Proteine 18.39g,
Sare 2.05g

  430g

Pizza Biancaneve
faina 140g, sunca 100g, smantana 70g, cascaval 70g, porumb 50g (produs / din
produs congelat), ulei 9ml, drojdie 5g. Alergeni: Telina, Lapte, Gluten, Aditivi:
Stabilizator: E407 Antioxidant: E316 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 440.02kcal / 1841 kJ, Grasimi / Lipide 18.54g, Acizi
grasi saturati 8.45g, Glucide/ Carbohidrati 47.54g, Zaharuri 3.02g, Fibre 2.18g, Proteine 19.86g,
Sare 2.03g

  250g

Pizza Secuiana
faina 220g, cascaval 120g, smantana 100g, sos pizza 80g, carnati 50g, sunca
50g, slanina 50g, ceapa 30g, ulei 12g, oua 10g, drojdie 5g. Alergeni: Telina, Oua,
Lapte, Gluten, Aditivi: Stabilizator: E407 Antioxidant: E316 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 367.96kcal / 1540 kJ, Grasimi / Lipide 20.22g, Acizi
grasi saturati 9.07g, Glucide/ Carbohidrati 32.83g, Zaharuri 4.02g, Fibre 0.93g, Proteine 14.68g,
Sare 1.33g

  580g

Pizza Mama Rosa
faina 220g, cascaval 120g, smantana 100g, salam de vara 50g, sunca 50g, ulei
9g, drojdie 5g. Alergeni: Lapte, Telina, Mustar, Soia, Oua, Gluten, Aditivi:
Stabilizator: E407 Antioxidant: E316 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 402.74kcal / 1685 kJ, Grasimi / Lipide 18.31g, Acizi
grasi saturati 8.38g, Glucide/ Carbohidrati 40.61g, Zaharuri 1.95g, Fibre 1.15g, Proteine 16.54g,
Sare 1.43g

  400g
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Pizza Ungaro
faina 220g, cascaval 120g, sos pizza 80g, salam 50g, bacon 50g, rosii 50g,
masline negre 50g, drojdie 5g, ardei iute 3g. Alergeni: Lapte, Mustar, Telina,
Soia, Oua, Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 304.35kcal / 1273 kJ, Grasimi / Lipide 12.52g, Acizi
grasi saturati 5.25g, Glucide/ Carbohidrati 32.65g, Zaharuri 3.93g, Fibre 0.86g, Proteine 13.35g,
Sare 1.6g

  550g

Pizza Quattro Formaggi
faina 220g, camembert 125g, mozzarella 125g, cascaval 120g, sos pizza 80g,
gorgonzola 50g, ulei 9ml, drojdie 5g. Alergeni: Lapte, Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 356.4kcal / 1491 kJ, Grasimi / Lipide 18.29g, Acizi
grasi saturati 11.16g, Glucide/ Carbohidrati 30.98g, Zaharuri 3.17g, Fibre 0.65g, Proteine 16.88g,
Sare 1.78g

  630g

Pizza Tonno
faina 220g, ton conserva 195g, cascaval 120g, sos pizza 80g, lamaie 50g, ceapa
rosie 30g, ulei 9ml, drojdie 5g. Alergeni: Peste, Lapte, Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 337.13kcal / 1411 kJ, Grasimi / Lipide 10.57g, Acizi
grasi saturati 4.25g, Glucide/ Carbohidrati 38.15g, Zaharuri 4.17g, Fibre 1.23g, Proteine 21.4g,
Sare 1.45g

  500g

Pizza Astoria
faina 220g, cascaval 120g, sos pizza 80g, salam de vara 50g, bacon 50g, sunca
50g, ulei 9ml, drojdie 5g. Alergeni: Telina, Lapte, Mustar, Soia, Oua,
Gluten, Aditivi: Stabilizator: E407 Antioxidant: E316 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 355.07kcal / 1486 kJ, Grasimi / Lipide 15.1g, Acizi
grasi saturati 6.48g, Glucide/ Carbohidrati 37.14g, Zaharuri 4.18g, Fibre 1g, Proteine 16.56g, Sare
1.96g

  500g

Pizza Diavola
faina 220g, cascaval 120g, sos pizza 80g, salam 70g, masline negre 50g, ulei
9ml, drojdie 5g, ardei iute 1g. Alergeni: Lapte, Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 293.87kcal / 1230 kJ, Grasimi / Lipide 10.81g, Acizi
grasi saturati 4.34g, Glucide/ Carbohidrati 35.35g, Zaharuri 4.09g, Fibre 0.82g, Proteine 11.93g,
Sare 1.42g

  500g
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  Peste   4  

Pastrav
lamaie 100g, pastrav 100g, ulei 100ml, masline negre 50g, malai 5g, piper 1g,
sare 1g. Alergeni: Peste, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 1063.31kcal / 4449 kJ, Grasimi / Lipide 102.1g,
Acizi grasi saturati 11.83g, Glucide/ Carbohidrati 15.07g, Zaharuri 2.84g, Fibre 3.05g, Proteine
22.78g, Sare 2.06g

  100g

Somon la gratar cu salata asortata
somon 250g (produs / din produs congelat), cartofi 150g, salata Eisberg 50g,
masline negre 50g, morcov 30g, rucola 30g, sfecla 30g, ulei 10ml, otet 10ml,
sare 1g. Alergeni: Peste, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 122.82kcal / 514 kJ, Grasimi / Lipide 5.37g, Acizi
grasi saturati 0.89g, Glucide/ Carbohidrati 5.88g, Zaharuri 0.85g, Fibre 1.35g, Proteine 11.29g,
Sare 0.6g

  500g

  Gratar   5  

Pulpa de pui superioare fara os la gratar
pulpa de pui 250g, piper 5g, sare 5g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 313.92kcal / 1313 kJ, Grasimi / Lipide 23.14g, Acizi
grasi saturati 6.32g, Glucide/ Carbohidrati 2.13g, Zaharuri 0.02g, Fibre 0.7g, Proteine 23.21g, Sare
2.98g

  180g

Aripioare de pui condimentate
aripi de pui 130g, ulei 50ml, sare 2g. Alergeni: Mustar, Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 870.17kcal / 3641 kJ, Grasimi / Lipide 88.5g, Acizi
grasi saturati 11g, Glucide/ Carbohidrati 1g, Zaharuri 0g, Fibre 0g, Proteine 17g, Sare 5.17g

  6g

Mititei
pasta mici 8g, mustar 5g. Alergeni: Mustar, Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 293.13kcal / 1226 kJ, Grasimi / Lipide 21.13g, Acizi
grasi saturati 7.5g, Glucide/ Carbohidrati 7g, Zaharuri 4.5g, Fibre 1.88g, Proteine 18.13g, Sare
2.25g

  8g
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Ceafa de porc la gratar
ceafa de porc 280g, sare 2g, piper 1g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 455.62kcal / 1906 kJ, Grasimi / Lipide 33.31g, Acizi
grasi saturati 12.23g, Glucide/ Carbohidrati 0.36g, Zaharuri 0.01g, Fibre 0.14g, Proteine 36.3g,
Sare 1.34g

  180g

  Garnituri   6  

Cartofi natur cu patrunjel
cartof 250g, unt 10g, patrunjel verde 2g, sare 2g. Alergeni: Lapte, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 85.29kcal / 357 kJ, Grasimi / Lipide 3.27g, Acizi
grasi saturati 0g, Glucide/ Carbohidrati 20.05g, Zaharuri 3.01g, Fibre 3.03g, Proteine 1.02g, Sare
0.78g

  250g

Cartofi cu ceapa
cartof dulce 250g, ceapa 25g, ulei 15ml, boia dulci 10g, piper 2g, sare 2g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 159.08kcal / 666 kJ, Grasimi / Lipide 6.07g, Acizi
grasi saturati 0.68g, Glucide/ Carbohidrati 23.51g, Zaharuri 3.42g, Fibre 3.32g, Proteine 1.76g,
Sare 0.79g

  250g

Cartofi prajit cu cascaval
cartofi 350g (produs / din produs congelat), cascaval 100g, sare 2g. Alergeni: 
Lapte, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 313.71kcal / 1313 kJ, Grasimi / Lipide 20.67g, Acizi
grasi saturati 6.3g, Glucide/ Carbohidrati 23.34g, Zaharuri 0.48g, Fibre 1.8g, Proteine 9.93g, Sare
1.86g

  350g

Pireu de cartofi
cartofi 200g, lapte 50ml, unt 10g, sare 2g. Alergeni: Lapte, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 84.28kcal / 353 kJ, Grasimi / Lipide 5.05g, Acizi
grasi saturati 0.73g, Glucide/ Carbohidrati 16.75g, Zaharuri 2.2g, Fibre 2.4g, Proteine 2.48g, Sare
1.03g

  200g

Orez
orez 50g, ulei 20ml, vegeta 5g, sare 2g. Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Telina, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 115.23kcal / 482 kJ, Grasimi / Lipide 9.29g, Acizi
grasi saturati 1.02g, Glucide/ Carbohidrati 7.01g, Zaharuri 0.03g, Fibre 0.12g, Proteine 0.69g, Sare
1.15g

  200g
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Legume asortate
legume 150g, fasole verde 50g, morcovi baby 50g. Alergeni: Telina, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 60.53kcal / 253 kJ, Grasimi / Lipide 0.3g, Acizi grasi
saturati 0.03g, Glucide/ Carbohidrati 2.7g, Zaharuri 2.85g, Fibre 1.5g, Proteine 1.95g, Sare 0.03g

  200g

Galuste
faina 150g, ulei 20ml, sare 5g, oua 1g. Alergeni: Oua, Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 270.68kcal / 1133 kJ, Grasimi / Lipide 7.98g, Acizi
grasi saturati 0.9g, Glucide/ Carbohidrati 42.6g, Zaharuri 1.2g, Fibre 0.9g, Proteine 6.65g, Sare
1.94g

  250g

Mamaliga
malai 60g, sare 5g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 70kcal / 293 kJ, Grasimi / Lipide 0.24g, Acizi grasi
saturati 0.02g, Glucide/ Carbohidrati 15.44g, Zaharuri 0.5g, Fibre 0g, Proteine 1.52g, Sare 1.66g

  300g

Cartofi cu rozmarin
cartofi 350g, piper 3g, rozmarin 3g, sare 2g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 86.32kcal / 361 kJ, Grasimi / Lipide 0.3g, Acizi grasi
saturati 0.12g, Glucide/ Carbohidrati 19.6g, Zaharuri 1.35g, Fibre 3.48g, Proteine 2.11g, Sare 0.69g

  300g

Porumb cu Maioneza
porumb 150g (produs / din produs congelat), sos maioneza 50g, usturoi 10g,
piper 2g, sare 2g. Alergeni: Mustar, Oua, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 337.55kcal / 1412 kJ, Grasimi / Lipide 24.04g, Acizi
grasi saturati 2.89g, Glucide/ Carbohidrati 24.83g, Zaharuri 4.57g, Fibre 0.52g, Proteine 3.98g,
Sare 2.25g

  150g

Cartofi steak
cartofi steak 300g (produs / din produs congelat). 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 123kcal / 515 kJ, Grasimi / Lipide 3.5g, Acizi grasi
saturati 1.4g, Glucide/ Carbohidrati 19.5g, Zaharuri 0.5g, Fibre 2.5g, Proteine 2g, Sare 0.01g

  300g

Cartofi pai
cartofi congelati pentru prajit 250g (produs / din produs congelat). 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 224kcal / 937 kJ, Grasimi / Lipide 14.1g, Acizi grasi

  250g
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saturati 2.01g, Glucide/ Carbohidrati 23.2g, Zaharuri 0.34g, Fibre 1.8g, Proteine 2.5g, Sare 0.74g

  Nicio categorie   7  

Orez cu legume
morcov 50g, orez 50g, mazare 30g (produs / din produs congelat), ulei 10ml,
sare 2g, vegeta 2g. Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Telina, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 96.12kcal / 402 kJ, Grasimi / Lipide 4.8g, Acizi grasi
saturati 0.55g, Glucide/ Carbohidrati 8.26g, Zaharuri 0.31g, Fibre 3.08g, Proteine 1.85g, Sare 1.21g

  200g

  Sosuri   8  

Sos Tartar
smantana 100g, sos maioneza 40g, zahar 5g, sare 5g, piper 2g. Alergeni: 
Mustar, Oua, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 296.15kcal / 1239 kJ, Grasimi / Lipide 28.18g, Acizi
grasi saturati 8.09g, Glucide/ Carbohidrati 7.87g, Zaharuri 5.83g, Fibre 0.34g, Proteine 2.86g, Sare
3.89g

  150g

Sos usturoi cu smantana
smantana 135g, usturoi 10g, sare 5g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 157.13kcal / 657 kJ, Grasimi / Lipide 13.53g, Acizi
grasi saturati 8.01g, Glucide/ Carbohidrati 5.12g, Zaharuri 1.89g, Fibre 0.18g, Proteine 3.68g, Sare
3.51g

  150g

Ketchup
ketchup dulce 100g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 114kcal / 477 kJ, Grasimi / Lipide 0.2g, Acizi grasi
saturati 0g, Glucide/ Carbohidrati 26.2g, Zaharuri 22g, Fibre 0.4g, Proteine 1g, Sare 1.5g

  100g

Sos picant
Eros Pista 50g. Aditivi: Conservant: E202 Agent de ingrosare: E415 Corector de
aciditate: E330 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 41kcal / 172 kJ, Grasimi / Lipide 2.2g, Acizi grasi
saturati 0g, Glucide/ Carbohidrati 1.2g, Zaharuri 1g, Fibre 4.4g, Proteine 2.2g, Sare 11.5g

  50g
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  Extra   9  

Pasta Carbonara cu bacon
spaghete 100g, bacon de porc 100g, sunca 100g, smantana 50g, smantana
50ml, cascaval 50g, oua albe marimea l 10g, pasta usturoi 5g, amidon
3g. Alergeni: Lapte, Telina, Oua, Gluten, Aditivi: Stabilizator: E407 Antioxidant:
E316 Conservant: E224 Agent de ingrosare: E415 Amidon modificat: E1414
Corector de aciditate: E330 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 401.97kcal / 1682 kJ, Grasimi / Lipide 23.32g, Acizi
grasi saturati 11.22g, Glucide/ Carbohidrati 23.58g, Zaharuri 2.12g, Fibre 0.57g, Proteine 21.2g,
Sare 2.53g

  350g

Spaghete Bologneze
pulpa porc 200g, spaghete 100g, pasta tomate 50g, sare 5g, piper 2g, oregano
1g. Alergeni: Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 171.76kcal / 719 kJ, Grasimi / Lipide 0.67g, Acizi
grasi saturati 0.24g, Glucide/ Carbohidrati 24.48g, Zaharuri 2.27g, Fibre 0.58g, Proteine 16.89g,
Sare 1.44g

  350g

Sztrapacska cu branza de burduf
faina 150g, cartof 100g, branza 100g, smantana 50g, slanina afumata 50g, ulei
20ml, oua 10g, sare 5g, piper 2g. Alergeni: Lapte, Oua, Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 440.23kcal / 1842 kJ, Grasimi / Lipide 27.09g, Acizi
grasi saturati 10.99g, Glucide/ Carbohidrati 37.04g, Zaharuri 2.34g, Fibre 1.69g, Proteine 11.94g,
Sare 2.16g

  350g

Lasagne
pulpa porc 200g, lasagne 100g, cascaval 100g, rosii 50g, ceapa 50g, pasta
tomate 50g, piper 2g, sare 2g. Alergeni: Lapte, Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 229.26kcal / 959 kJ, Grasimi / Lipide 6.27g, Acizi
grasi saturati 3.37g, Glucide/ Carbohidrati 21.94g, Zaharuri 2.64g, Fibre 1.6g, Proteine 19.7g, Sare
1.14g

  400g

  Salate   10  

Salata Italiana
porumb 100g, K fasole 100g, cascaval 100g, salata 100g, rosii 50g, paine
graham 50g, rucola 20g. Alergeni: Lapte, Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 152.44kcal / 638 kJ, Grasimi / Lipide 7.48g, Acizi

  450g
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grasi saturati 3.12g, Glucide/ Carbohidrati 14.65g, Zaharuri 6.68g, Fibre 3.09g, Proteine 6.86g,
Sare 0.92g

Salata Tonno
ton 195g, cascaval 100g, castraveti 100g, rosii 100g, salata iceberg 100g,
masline negre 30g, lamaie 20g, sos maioneza 10g. Alergeni: Lapte, Mustar,
Oua, Moluste, Peste, Crustacee, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 127.6kcal / 534 kJ, Grasimi / Lipide 6.49g, Acizi
grasi saturati 2.81g, Glucide/ Carbohidrati 2.72g, Zaharuri 1.46g, Fibre 0.69g, Proteine 13.19g,
Sare 0.65g

  500g

Salata Caesar
sos caesar 100g, paine 100g, cascaval 100g, castraveti 100g, piept de pui 100g,
rosii 50g, piper 2g, sare 2g. Alergeni: Lapte, Gluten, Soia, Peste, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 217.56kcal / 910 kJ, Grasimi / Lipide 12.2g, Acizi
grasi saturati 3.72g, Glucide/ Carbohidrati 13.68g, Zaharuri 2.56g, Fibre 0.87g, Proteine 11.72g,
Sare 1.64g

  450g

Salata Provance
cascaval 100g, castraveti murati 50g, sunca 50g, ardei 50g, castraveti 50g, rosii
50g, paine 50g, smantana 30g, sos maioneza 20g, marar 2g, sare 2g, piper
2g. Alergeni: Lapte, Telina, Mustar, Gluten, Oua, Aditivi: Colorant: E101
Stabilizator: E407 Antioxidant: E316 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 173.64kcal / 727 kJ, Grasimi / Lipide 11.17g, Acizi
grasi saturati 4.73g, Glucide/ Carbohidrati 8.64g, Zaharuri 7.6g, Fibre 0.91g, Proteine 8.12g, Sare
1.71g

  400g

  Platou Vegetariana   11  

Platou vegetarian Extra
conopida 100g (produs / din produs congelat), ciuperci 100g, ulei 100ml, mere
rosii 50g, faina 50g, ananas 50g, musli 30g, sare 3g, piper 2g. Alergeni: Seminte
de susan, Mustar, Telina, Alune, Soia, Gluten, Aditivi: Corector de aciditate:
E330 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 264.78kcal / 1108 kJ, Grasimi / Lipide 21.03g, Acizi
grasi saturati 2.36g, Glucide/ Carbohidrati 17.88g, Zaharuri 5.53g, Fibre 1.26g, Proteine 2.91g,
Sare 0.7g

  450g
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Platou Vegetarian
broccoli 100g (produs / din produs congelat), ciuperci 100g, conopida 100g
(produs / din produs congelat), pesmet 50g, ulei 50ml, faina 30g, oua 10g, piper
2g, sare 2g. Alergeni: Oua, Telina, Gluten, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 200.01kcal / 837 kJ, Grasimi / Lipide 12.45g, Acizi
grasi saturati 1.52g, Glucide/ Carbohidrati 16.82g, Zaharuri 1.86g, Fibre 1.23g, Proteine 4.91g,
Sare 0.68g

  400g

  Mancare gatita   12  

Pappardele cu ciuperci si piept de pui
piept de pui file, fara piele 150g, Pappardele 100g, rosii 70g, ardei 50g, ciuperci
champignon 50g, cuisin 50ml, ulei 30ml. Alergeni: Lapte, Gluten, Oua, Soia,
Mustar, 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 213.53kcal / 893 kJ, Grasimi / Lipide 19.71g, Acizi
grasi saturati 7.46g, Glucide/ Carbohidrati 18.24g, Zaharuri 1.85g, Fibre 1.31g, Proteine 12.86g,
Sare 0.08g

  400g

  Ciorbe/Supe   13  

Ciorba taraneasca cu carne de porc
pulpa de porc 80g, morcov 50g, cartofi 50g, telina 50g, varza alba 20g, ceapa
20g, fasole 20g, ardei capia 15g, mazare 10g (produs / din produs congelat),
pasta tomate 10g, ulei 10ml, vegeta 4g, bors magic 3g. Alergeni: Telina, Lapte,
Oua, Gluten, Aditivi: Corector de aciditate: E327, E270, E330 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 91.83kcal / 384 kJ, Grasimi / Lipide 3.66g, Acizi
grasi saturati 0.63g, Glucide/ Carbohidrati 6.27g, Zaharuri 1.64g, Fibre 2.33g, Proteine 7g, Sare
0.29g

  400ml

  Burgers & Snacks   14  

Hamburger Chichen
cartofi 250g (produs / din produs congelat), chifle 250g, piept de pui 100g,
cascaval 50g, castraveti 50g, rosii 50g, salata iceberg 50g, ceapa 30g, ketchup
dulce 20g, sos maioneza 20g, sos hamburger 20g, mustar 10g. Alergeni: Lapte,
Gluten, Oua, Seminte de susan, Mustar, Aditivi: Emulsifiant: E481, E471 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 516.8kcal / 2162 kJ, Grasimi / Lipide 24.05g, Acizi
grasi saturati 5.71g, Glucide/ Carbohidrati 55.35g, Zaharuri 9.72g, Fibre 4.07g, Proteine 18.62g,
Sare 1.93g

  350g

  0752030561

Harghita, Gheorgheni, Str .Doua Puduri Nr.2
  www.allview.ro/era



  

Astoria Restaurant

  SUBSTANȚE CARE CAUZEAZĂ ALERGII SAU INTOLERANȚE
  1. Cereale care conțin gluten, și anume: grâu, secară, orz, ovăz, grâu spelt, grâu dur sau
hibrizi ai acestora și produse derivate, exceptând:
(a) siropurile de glucoză obținute din grâu, inclusiv dextroza (1);
(b) maltodextrine obținute din grâu (1);
(c) siropurile de glucoză obținute din orz;
(d) cerealele utilizate pentru fabricarea distilatelor sau a alcoolului etilic de origine agricolă.
2. Lapte și produse derivate (inclusiv lactoză), exceptând:
(a) zerul utilizat pentru fabricarea distilaților sau a alcoolului etilic de origine agricolă;
(b) lactitolul.
3. Ouă și produse derivate.
4. Crustacee și produse derivate.
5. Pește și produse derivate, exceptând:
(a) gelatina de pește folosită ca substanță suport pentru preparatele de vitamine sau de
carotenoide;
(b) gelatina de pește sau ihtiocolul folosit(ă) la limpezirea berii sau a vinului.
6. Arahide și produse derivate.
7. Soia și produse derivate, exceptând:
(a) uleiul și grăsimea de soia rafinate complet (1);
(b) amestecuri naturale de tocoferoli (E306), tocoferolul D-alfa natural, acetatul de tocoferol D-
alfa natural, succinatul de tocoferol D-alfa natural, obținuți din soia;
(c) fitosterolii și esterii de fitosterol derivați din uleiuri vegetale, obținuți din soia;
(d) esterul de stanol vegetal fabricat din steroli de ulei vegetal, obținuți din soia.
8. Fructe cu coajă lemnoasă, adică: migdale (Amygdalus communis L.), alune de pădure
(Corylus avellana), nuci (Juglans regia), nuci Caju (Anacardium occidentale), nuci Pecan [Carya
illinoinensis (Wangenh.) K. Koch], nuci de Brazilia (Bertholletia excelsa), fistic (Pistacia vera),
nuci de macadamia și nuci de Queensland (Macadamia ternifolia), precum și produse derivate,
exceptând fructele cu coajă utilizate pentru fabricarea distilatelor sau a alcoolului etilic de
origine agricolă.
9. Țelină și produse derivate.
10. Muștar și produse derivate.
11. Semințe de susan și produse derivate.
12. Dioxidul de sulf și sulfiții în concentrații mai mari de 10 mg/kg sau 10 mg/litru în SO2 total
trebuie calculați pentru produsele gata pentru consum sau reconstituite în conformitate cu
instrucțiunile producătorilor.
13. Lupin și produse derivate.
14. Moluște și produse derivate.
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